
　　　　

（別添資料１）

事業所名 フレンズ藤沢 支援プログラム　（放課後デイサービス） 作成日 2025 年 3 月 24 日

法人（事業所）理念
親も子どももいきいきと生きられるような支援を行う。
子供が、学校で活動する力を養い、学校に通ってから楽しく過ごせるよう支援を行う。

支援方針

子どもを主体とした支援を行い、子どもが学校に行って困らないような、支援を提供します。
子どもの事を保護者と考え、学校で活動できる様に支援を提供します。

営業時間 10 時 30 分から 17 時 30 分まで 送迎実施の有無 あり なし

支　援　内　容

本
人
支
援

健康・生活

健康的な生活を送れることを目的とし、それらのために色々支援を行う。スケジュール通り行動することができるよう支援を行う。またより多くの食品に触れ、好き嫌いを低減しつつ生
活を豊かにすることを図る。身の回りの整容を学べるように、片付けや手洗いなどを習慣づけられるよう支援を行う。

運動・感覚

基礎的な日常生活上に必要な身体機能の向上、維持を目的として支援を行う。遊びを通して、身体を動かす運動を向上させ、工作で微細運動への支援を行う。

認知・行動

対象や認知と適切な行動の習得を目指し、色々な支援方法を提供する。集団で外出や活動を行い、外出や集団でのルールや行動を学
び、また感覚遊びや創作活動などを通して、自身の考えや思いを伝えられるよう支援を行う。

言語
コミュニケーション

コミュニケーションの基礎的能力の向上を行い、様々な状況に対応できるようコミュニケーション力を身につけられるよう支援を行う。他の児童との関わ
りを持てるように活動は集団で行う。

人間関係
社会性

遊びを通じて社会性の発達を促し、仲間づくりと集団への参加を目指し支援を行う。少人数でのグループの中から
徐々に人間関係を広げることや感情のコントロールする事を学ぶ。

家族支援

保護者様の子育てに関する悩みなどに関して、事業所での様子などの情報交換
と、それらを踏まえたうえでの助言・相談を行う。 移行支援

社会に出るための準備としての支援を行う。コミュニケーションへの支自
立を促すための支援を行い、学校生活に困らないように、支援を行う。

地域支援・地域連携

将来的に子どもたちが地域で生活する上で、より生きやすい地域環境を作るこ
とを目標とした支援を行う。 職員の質の向上

必要に応じて公的な外部研修及び、講習に参加し、それらの内容をスタッ
フと共有する社内研修をし、スタッフの知識と技術の向上を図る。

主な行事等

外部活動（施設、工場、買い物）視野を広げ、経験を広げます。
地域の自治会活動に参加することで、地域性を感じてもらい認知度を向上させます。



　　　　

（別添資料１）

事業所名 フレンズ藤沢 支援プログラム　（児童発達支援） 作成日 2025 年 3 月 24 日

法人（事業所）理念
親も子どももいきいきと生きられるような支援を行う。
子供が、学校で活動する力を養い、学校に通ってから楽しく過ごせるよう支援を行う。

支援方針

子どもを主体とした支援を行い、子どもが学校に行って困らないような、支援を提供します。
子どもの事を保護者と考え、学校で活動できる様に支援を提供します。

営業時間 10 時 30 分から 17 時 30 分まで 送迎実施の有無 あり なし

支　援　内　容

本
人
支
援

健康・生活

健康的な生活を送れることを目的とし、それらのために色々支援を行う。スケジュール通り行動することができるよう支援を行う。またより多くの食品に触れ、好き嫌いを低減しつつ生
活を豊かにすることを図る。身の回りの整容を学べるように、片付けや手洗いなどを習慣づけられるよう支援を行う。

運動・感覚

基礎的な日常生活上に必要な身体機能の向上、維持を目的として支援を行う。遊びを通して、身体を動かす運動を向上させ、工作で微細運動への支援を行う。

認知・行動

対象や認知と適切な行動の習得を目指し、色々な支援方法を提供する。集団で外出や活動を行い、外出や集団でのルールや行動を学
び、また感覚遊びや創作活動などを通して、自身の考えや思いを伝えられるよう支援を行う。

言語
コミュニケーション

コミュニケーションの基礎的能力の向上を行い、様々な状況に対応できるようコミュニケーション力を身につけられるよう支援を行う。他の児童との関わ
りを持てるように活動は集団で行う。

人間関係
社会性

遊びを通じて社会性の発達を促し、仲間づくりと集団への参加を目指し支援を行う。少人数でのグループの中から
徐々に人間関係を広げることや感情のコントロールする事を学ぶ。

家族支援

保護者様の子育てに関する悩みなどに関して、事業所での様子などの情報交換
と、それらを踏まえたうえでの助言・相談を行う。 移行支援

社会に出るための準備としての支援を行う。コミュニケーションへの支自
立を促すための支援を行い、学校生活に困らないように、支援を行う。

地域支援・地域連携

将来的に子どもたちが地域で生活する上で、より生きやすい地域環境を作るこ
とを目標とした支援を行う。 職員の質の向上

必要に応じて公的な外部研修及び、講習に参加し、それらの内容をスタッ
フと共有する社内研修をし、スタッフの知識と技術の向上を図る。

主な行事等

外部活動（施設、工場、買い物）視野を広げ、経験を広げます。
地域の自治会活動に参加することで、地域性を感じてもらい認知度を向上させます。


