
　　　　

令和７ 年 3 月 10 日

10 時 0 分から 18 時 0 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

（別添資料１）

事業所名 フレンズ弥生台 支援プログラム（児童発達支援） 作成日

事業所理念 基本的な生活習慣を身につけ、優しさと思いやりの心を養っていく

支援方針 出来た事を褒め、挑戦する力、生きていく力を伸ばしていく

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

・トイレトレーニング、時間でトイレに行き座ってもらう
・小さい軽いボールを投げたり、転がしたりして、運動能力、脳や神経系の発達を促していく

・マグネットや木のブロック遊びトランポリン、スライム遊びなどで認知機能を高めていく
・公園で思いきり身体を動かす

・塗り絵、うつし絵などすることで認知機能を高めていく
・使い終えた物は元あった場所に片づけられるよう支援する

・季節行事に参加してもらい、放課後デイのお友達と交流を深める
・絵本の読み聞かせを繰り返し、言語力を高める

・物の貸し借りが自然にできる環境づくり

主な行事等 季節行事（ひな祭り・夏祭り・ハロウィン・クリスマス等）・避難訓練、誕生日会

家族支援 ・生活リズムや食に関しての助言など 移行支援 ・保育園や区の子育て支援課との情報共有

地域支援・地域連携
・保育園との連絡共有
・近くの公園で遊ぶ

職員の質の向上 ・感染症等対策や虐待防止・身体拘束の研修



　　　　

令和７ 年 3 月 10 日

10 時 0 分から 18 時 0 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

事業所理念 命の大切さを知り、相手の気持ちになって行動できる。を学ぶ場所

事業所名 フレンズ弥生台 作成日支援プログラム

・春夏秋冬、年中行事などを認知する為、季節ごとの壁面製作や各種行事の由来などを学ぶ学習会、父の日・母の日などの工作をする

・毎日の帰りの会で突然の質問をし、どんな質問にも答えられるように訓練をする
・買い物学習で、毎回ペアを違う人と組ませることで誰とでも仲良くできるようになる

・色々な年齢の子どもとグループを作りルールのあるゲームで競い協力し合って、勝ち負けを学ぶ

支援方針 将来に向けて、たくさん褒めて自信を持ち、生きていく力、挑戦する力を伸ばしていく

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等 季節行事（初詣・ひな祭り・夏祭り・ハロウィン・クリスマス等）・避難訓練・カラオケ大会、二分の一成人式、買い物ごっこ、誕生日会

（別添資料１）

家族支援 ・家庭、子育ての悩み相談など 移行支援 ・必要に応じて、学校や就職先などへの情報共有

地域支援・地域連携
・学校との連絡調整や事業所連絡会の参加
・児童相談所、区の子育て支援課とのケース会議出席

職員の質の向上
・感染症等対策や虐待防止・身体拘束の研修

支　援　内　容

・アイロンビーズを使って、視空間認知を高めると共に、指先の訓練集中力を高める
・集団活動をすることで協調性を学ぶ

・毎日の検温、手洗い、消毒で感染症予防を徹底する
・買い物学習、お店屋さんごっこなどで金銭感覚、お金の使い方を学ぶ支援

本
人
支
援


